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Nekupujte kapra. Cim méné jich lidé koupi letos, tim méné
jich bude takto trpét v pristich letech.

Nezkousejte jim ,koupit svobodu”. Jsou ve stavu naprostého
vycerpani, neschopni prezit v prirode a jejich smrt by byla
pomala a stresujici.

Protoze i produkce jinych Zivocisnych potravin, jako je maso,
mléko nebo vejce, v sobé nese utrpeni a zabijeni zvirat, zkuste
si na Vanoce doprat ryze veganské menu - napriklad nize
uvedeny, chutny a vydatny pokrm.
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+Mnoho lidi si

mysli, Ze ryby ne- Hliva ustricna, platkové

citi bolest, proto- moriské rasy (nori ¢i

ze nekfrici, ale je kombu), olej, stil, pepr:

to velky omyl. provensélské koreni, mouka,
Z hlediska ana- strouhanka

ZNna Nev

kaprov

tc.ymiclféh’o i fy- Nejprve z oleje, soli, pepFe
ziologického Ize a provensalského koreni
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jednoznacnérici,
ze systém vnimani bolesti funguje
u ryb prakticky totozné jako
u kocek, pst i lidi. Chcete-li 1épe
porozumét tomu, jak tuto vanoc-
ni tradici vnimaji ryby, zkuste
si predstavit zanedbané a zra-
néné psy, kteri jsou prodavani
v preplnénych klecich.”

vytvorime marinadu. Touto
marinadou potieme hlivu a
nechame par hodin odlezet.
Z houby lehce vyzdimame
olej. Zabalime do platku
namocené rasy (nori nebo
kombu), obalime v mouce a
strouhance a osmazime.
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... Citi bolest, kdyz
s nim hazeji jako

s uhlim?

... hladovi, kdyz
nedostane najist?
... se dusi, kdyz ho
prenaseji bez vody?
... Se boji o Zivot,
kdyZ na n¢;j lidé
sahaji?

... krutost a nasili
nejsou vanocni
tradice?

Tento prodavac strka kaprovi prsty pod skrele
na zéabry, coz je pro n€j nesmirné bolestivé.

Kapfi potrebuiji kyslik
stejné jako lidé, a kdyz
se jim ho nedostava,
zoufale bojuji o kazdy
nadech.

R Kapri jsou v kadich
namackani tak, Ze se
nemohou pohnout,

._a casto ilapaji po dechu.

| rybarské sité mohou kaprim zplisobit poranéni.
Mnohdy se jim v nich pretrhne ploutev.

| zakon na ochranu zvirat uzna-
va, ze kapr je stejné jako clovek
zivym tvorem schopnym pocitovat
bolest a utrpeni, a zasluhuje si pro-
to pozornost, péci a ochranu ze
strany clovéka.

Pri podzimnim vylovu jsou kap-
ri bezohledné prehazovani z jedné
nadoby do druhé, coz vede k vaz-
nym poranénim jejich kiize, ploutvi
a zaber. Ta zlstavaji nelécena,
a rozvijeji se v nich proto bolestivé
infekce. V tomto stavu jsou nasy-
pani do sadek, kde jsou dva mésice
drzeni o hladu.

Kratce pred Vanocemi jsou
prevezeni do precpanych pouli¢-
nich kadi. Nekteri lidé si je kupuji
zivé, a kapfi se tak az nékolik ho-
din dusi v igelitovych taskach. Pri
zabijeni ¢asto nejsou dostate¢né
omraceni a vykrveni, takze se pro-
bouzi v tézkych bolestech - nékdy
i pri odrezavani Supin.

Véanoce jsme nazvali svatky klidu,
miru a lasky a na jejich oslavu kaz-
doro¢né s ismévy na tvarich trapi-
me a zabijime miliony bezbrannych
zivych bytosti. Nenastal cas, aby-
chom se nad timto svym jednanim
vazné a hluboce zamysleli?




