
Vánoční Vegeryba
Hlíva ústřičná, plátkové 
mořské řasy (nori či 
kombu), olej, sůl, pepř, 
provensálské koření, mouka, 
strouhanka
Nejprve z oleje, soli, pepře 
a provensálského koření 
vytvoříme marinádu. Touto 
marinádou potřeme hlívu a 
necháme pár hodin odležet.  
Z houby lehce vyždímáme 
olej. Zabalíme do plátku 
namočené řasy (nori nebo 
kombu), obalíme v mouce a 
strouhance a osmažíme.




